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MIKROKLIMA BUDOV

Vnitrni prostredi budov |ze hodnotit podle nasledujicich kriterii:

zajisteni zdraveho vnitfniho prostredi budov.

Hygienicky doporucované vyssi relativni vihkosti vzduchu

(v rozsahu 50 az 70 %), ktere zabranuji vysychani sliznic vSak
pravidelné vedou ke vzniku plisni (napriklad rodu Alternaria,
Aspergillus, ..}, hlavné v chladnych a nevétranych rozich mistnosti,
nadprazich a ostenich. Dasledkem je pak zvySena nemocnost
obyvatel, casté nevolnosti, alergie, zanéty pradusek, astma, aj.

V soucasnosti nabyva tento fenomén nebyvalych rozmerd pri
nezodpovedném utesnovani okennich spar v celém rozsahu bez
alternativni nahrady. Navic se pri vyssi relativni vihkosti vzduchu
nad B0 % zvySuje az na dvojnasobek procento prezivajicich
mikroorganismu (napf: Staphylococus, Streptococus) vici vyskytu
mikroorganismu pri relativni vinkosti 30 az 40 %.

Mezi hlavni zdroje vihkosti v budovach patri predevsim metabalismus
cloveka (produkce 50 az 250 g vodni pary/h/ 1, podle druhu
¢innosti), koupelny (produkce 700 az 2 600 g/ h), kuchyne
(produkce 600 az 1 500 g/ h), suseni pradla (produkce 200

az 500 g/h) a plynové sporaky [produkce az 1 500 g/m? plynu).
V rade vyspelych zemi se proto pro dodrzeni optimalni relativni
vihkosti vzduchu mezi 35 a 45 % predepisuje nucené rizené
vétrani bytu, s trvalou intenzitou vétrani n = 0,3 az 0,5 (h").
Mikrobialni mikroklima je vytvareno mikroorganismy bakterii,
viry, plisnémi, sporami a pyly. VdZznym problémem se v posledni
dobé stavaji alergické syndromy na spory raznych druhd plisni

a pylovych ¢astic.

Aerosolové mikroklima - aerosoly se v ovzdusi vyskytuji ve forme
pevnych ¢astic (prachl) nebo kapalnych ¢astic (mlhy).

Domovni prach, zvlasté ¢astice pod 1 mikrometr, je dalsi hlavni
pricinou postizeni astmatem.

Odérové mikroklima - mimo bézné odeéry (koureni, priprava jidel)
se v interiéru dnes vyskytuiji i styreny, formaldehydy a odpary

z naterd, tedy latky drive nezname.

Jako kriterialni a exaktné meritelna hodnota se vSeobecne

udava koncentrace 0,10 % CO, (Pettenkoferovo kritérium

max. 1 000 ppm).

Zasadnim zpusobem Ize kvalitu odéroveho mikroklimatu

v budovach ovlivnit pouze dostateénym privodem
cerstvéeho vzduchu. Zakladni a ve svete uznavana hodnota
intenzity vétrani se udava 25 m°/hod éerstvého venkovniho
vzduchu na jednu osabu.

Toxické mikroklima je vytvareno toxickymi plyny s patologickymi
Ve Spatné nebo cirkulacné vétranych kuchynich s neodvetranymi
plynovwymi sporaky vznika oxid dusiku NO, az 50 mikrogramti,/m’
s prokazatelne karcinogennimi Géinky.

ZASADY NiZKOENERGETICKE VYSTAVBY

Znéni CSN 730540 - 2 (2007) Tepelna ochrana budov zavadi
v souladu s EU vyrazne zprisnené hodnoty soucinitelt prostupu
tepla vSech obvodovych konstrukei viéi predchozim pozadavkdm.
Déle se v nové normé CSN EN 15251 specifikuiji hygienické poza-
davky na vymeénu vzduchu v budovach a vyuzivani rizeného vetrani
s rekuperaci tepla, velmi dilezita je i kontrola vzduchotésnosti
(neprivzdusnosti) budov podle CSN EN 13829 (Blower - door test).
Smyslem téchto zasadnich zmén je predevsim snizeni provozni
energetické narocnosti staveb a dale zkvalitneéni jejich vnitiniho
mikroklimatu.
Budoucnost urcite patri nizkoenergetické (a energeticky pasivni)
vystavbe rodinnych a bytovych domd, u nichz prepoctena
spotreba tepla na vytapéni nepresahuje dle evropskych zasad
50 (15) kWh/m? rok, a pro které Ize definovat hlavni zasady:
1. vhodna orientace pozemku ke svétovym stranam
2. orientace obytnych mistnosti k jihu pro vyuziti pasivnich
solarnich zisku
3. kompaktni tvar budovy (pomer A : V] a optimalni rozsah
proskleni
4. vylouceni tepelnych mostu
5. velmi nizké hodnoty soucinitelt prostupt vSech obvodovych
konstrukci: obvodové stény: U < 015 W,/m?K;
stiechy: U < 012 W,/m’K; okna: U < 1,0 W/m’K
6. nizka vyrobni energeticka naroénost stavebnich materialt
(vhodnost napr: drevostaveb)
7. dokonalé vzduchotésnost celé stavby (mérena Blower door
testem dle CSN EN 13829, tj. n < 0,8 (h") pfi Ap = 50 Pa)
8. instalace rizeného vetrani s rekuperaci tepla, vyhodne
v kambinaci s pruznym teplovzdusnym vytapenim
a s vyuzitim vnitfnich tepelnych ziskd
9. instalace bivalentniho (dopliikového) topného zdroje
na biomasu (krbova vlozka, kamna)

10. instalace solarnich systému pro podporu vytapéni
a ohrev TUV, s nizkoteplotni akumulaci

11. pouziti energeticky Gspornych spotrebict

POROVNANIi ENERGETICKYCH PARAMETRU BUDOV

stara nizko- |energeticky
. vystavba |energetické| pasivni
[PETETOIEEr Jednotka rodinnych domy domy
domu (NED) (EPD)

spotreba tepla na

wtépeni avétrant * | KWh/rok [az25000| az9800 | <2100 **

meérny vypoctovy
prikon tepla pro W,/m? > 110
vytapeni a vétrani

20 - 40 15-8

meérna spotfeba tepla

- pro UT wytapéni kWh/m®/a [170 - 220| 30 - 70 <15
POROVNANIi PARAMETRU VETRACICH SYSTEMU a VZT vétrani
zajisténi infiltraci | tésnymi | odsavanim | rovnotlaké merna spotreba tepla KWh,/m’/a 35 <00 10-15
parametru okny okny | soc. zafizeni | rekuperaci - pro ohfev TUV
, merna spotreba
tepelna pohoda ® ® 2 s elektricke energie KWh/m?/a| 30 <20 10 - 20
vétrani obyt. prostor O - O ® v domacnosti [El)
narazove vétrani - - - o souhrnna merna
odvétrani soc. zarizeni - - O (] spotfeba kWh/m?®/a [235 - 285| 70 - 110 35 - 45
asinnost provétrani @) - - ®) (UT+VZT+TUV+E)
_ _ _ souhrnna spotieba
r‘ekgpgr‘ace EEpla_ hd primarnich paliv PEZ kWh/m°®/a - - <120
VyuZiti int. a ext. ziskl - - - @) — -
filtrace veduchu - - - ° minimalni pozadovany
soucinitel prostupu W,/m®/K - <0,20 <012
nocni predchlazeni - - - O tepla - sténou
& R - S naia o s minimalIni pozadovany
@ dokonalé zajisténi O tastecné zajisténi nespliuje soutinitel prostupu W/ /K _ <10 <085

POZADAVKY NA VETRANI KUCHYNIi, KOUPELEN, WC

tepla - okna

predpis kuchyné (m°h") | koupelny (m°h") | WC (m°h")
DIN 18017/3 40 - 60 20 - 30
DIN 1946/6 40 - 60 40 - 60 20 - 30
ECE Compendium 36 - 180 36 - 180

BSF 1998:38 36 - 54 36 - 108 36

CR - CSN EN 15251 50 - 72 36 - 54 25 - 36

*  pramérny rodinny dim 140 m? uzitné plochy

**  — udom0 EPD kryji vnitini zisky az 35 % celkové spotreby tepla
k vytapeni, solarni zisky az 30 % a zbytkova spotreba je cca 35 %
- v stredoevropskem klimatu je vhodnéjsi preference vnitrnich ziskd
pred solarnimi zisky, pricemz rozsah okennich ploch nema prevysit
15 - 25 % plochy fasady




VZDUCHOTECHNICKY SYSTEM ATREA

VZDUCHOTECHNICKY SYSTEM ATREA PRO NiZKOENERGETICKE A PASIVNiIi boMY

Vetraci systém zajiStuje rizené rovnotlaké vetrani s rekuperaci
tepla pro rodinné domy a vicepodlazni bytové domy, zaroven

s dohrfevem privadeného vzduchu, predchlazenim v [éte a s GEin-
nym vyuzitim vSech internich a externich energetickych ziskd.
Systém zajistuje privod cerstveho filtrovaného vzduchu do kazde
obytné mistnosti a kuchyne, a souc¢asnée odtah odpadniho
vzduchu ze socialnich zarizeni, WC, koupelny a kuchyné.

Pro nizkoenergetické domy doplfiuje vétraci systém zakladni
otopnou soustavu (télesa UT, podlahové vytapéni, atd.).

Na zakladé poznatkt nezavislych stiedisek, neni v CR pro
energeticky pasivni domy vhodné realizovat topeni objektu pouze
privadenym vzduchem s dohrevem. Vzhledem k malym solarnim
ziskdm jsou na VZT systém kladeny velké naroky, které spini
pouze zvySenym mnozstvim privadeného vzduchu. Hrozi
presuseni celeho objektu. Doporucuje se proto i zde realizovat
doplnkovou topnou soustavu, nezavislou na VZT.

Pro energeticky pasivni objekty doporucujeme teplovzdusné cirkulaéni
vytapeni a vetrani s rekuperaci tepla, kdy cirkulace vzduchu v obytnych
prostorach je vhodna pro udrzeni optimalni vinkosti. Bezproblémove
je i propojeni na krbové vlozky popfr jiny bivalentni zdroj.

Rodinny dim
- pFriény rez

S i ol

e, cerstvy vzduch z fasady
e,; Cerstvy vzduch privadeny zemnim vymeénikem tepla
(alternativa)
e, cerstvy vzduch privadeny do mistnosti
i odpadni vzduch z WC, koupelny, kuchyné
i vyfuk odpadniho vzduchu po rekuperaci

DUPLEX vetraci jednotka s rekuperaci
ZVT  zemni vwymeénik tepla (alternativng), z trubek PVC (PP, PE)

Zemni vymenik tepla slouzi pro predehrev vétraciho vzduchu

v topném obdobi a predchlazeni vétraciho vzduchu v letnim
obdobi. Zaroven chrani rekuperacni vymeénik pred namrzanim.
Zemni vymenik tepla se sklada z potrubi vedeného v zemi v délce
20 az 25 m, vstupni Sachty a nadzemniho krytu Sachty s filtrem.
V zimé pri venkovni teplote -15 °C se privadeny vzduch ohriva
pruchodem potrubim zemniho vymeéniku tepla na +2 az +5 °C.

V |eté se privadeny vzduch ochlazuje z +32 °C az na +18 °C.
Pozor na malé chladici vykony, které nedokazi uchladit cely dam.
V prechodném obdobi je vetraci vzduch privaden k jednotce

z venkovni Zaluzie na fasadé objektu pres tvarovku ,T* s klapkami
a servopohonem. Prepinani mezi sanim primo z fasady a ze zemniho
vymeniku tepla je rizeno automaticky podle cidla venkovni teploty
umisténého na severni strane domu.

Technické reseni a funkce systému ATREA

- vétraci jednotka DUPLEX / DUPLEX EC se umistuje pod
stropem WG, technické mistnosti, atd. Jednotku Ize instalovat
v nasténné poloze v technické mistnosti, Satne, atd., nebo
pouzit nasténnou jednotku DUPLEX ECV s wyvody ke stropu.
- rozvody cerstveho vzduchu se instaluji podle druhu vystavby:
a) Kanaloveé rozvody z pozinkovaného plechu rozméru
160 x 40 mm, uloZené v tepelné-izolacni vrstveé podlahy,
s vylsténim pres podlahoveé vyustky. Systém je urcen pro
novostavby. Vétevnaty rozvod z centralni podlahove rozvodne
Sachty vylucuje akustické preslechy mezi mistnostmi.

b) Rozvody pod stropnim podhledem z kruhového potrubi
(pozink., PVC), s talifovymi vyustkami. Systém je uréen pro
novostavby s podhledy.

Rodinny diim - podlahovy rozvod

c) Rozvody rohové podstropni z kruhového potrubi (pozink.,
PVC, akustické tlumice), se zakrytim sadrokartonem (SDK,
Fermacellem, atd.), s tryskovymi vyistkami pod stropem
(Coanduv efekt). Systém urcen pro dodatecné instalace
a pro revitalizaci panelovych bytovych domu.

Ve vSech variantach je zajisténo cisténi vSech privodnich

potrubnich rozvodu.

- odpadni vzduch ze sociélnich zafizeni je odvadén kruhovym
potrubim @ 100 - 160 mm pod stropem v zakrytu, nebo
pod podhledem, s ukonéenim talifovymi ventily s regulaci

- z obytnych mistnosti je vzduch odvadén sterbinami pod dvermi
bez praht (6 az 8 mm) do predsiné a pod dvermi nasavan
do socialnich zarizeni (WC, koupelna)

- odsavaci digestore nad sporaky se resi vyhradné jako cirkulacni
s uhlikovymi filtry pro zachyceni pachu, s nastavitelnym
wkonem 150 az 450 m®/h

- privod cerstveého a wyfuk odpadniho vzduchu je bézné vyveden
do protidestovych Zaluzii ve fasadé domu, u vicepodlaznich
budov do centralnich stoupacek pres uzaviraci, popr. pozarni
klapky

- privod ¢erstvého vzduchu do jednotlivych obytnych mistnosti
se dimenzuje na 30 az 45 m’/h (podle predpoklddaného
obsazeni), odsavani ze socialnich zarizeni podle DIN 1946,/6
v mnozstvi: koupelny 40 az 60 m®/h; WC 20 az 30 m°/h;
kuchyné 40 az 60 m°/h (pouze odvod par, které nezachyti cir-
kulaéni digestof), popit mozno dimenzovat dle CSN EN 15 251.

Pro navrh VZT rozvodl a Sachet u bytovych vicepodlaznich budov

nutno dodrzet CSN 730872 Ochrana staveb proti Sifeni pozaru

VZT zarizenim (odstupy, klapky, atd.).

Bytovy dium - podstropni rozvod
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STAVEBNICOVY VZDUCHOTECHNICKY SYSTEM ATREA
W0 uouex cc (szonoTKY 3 ELEKTRONIGKY AiZENYMI VENTILATORY)

Vetraci jednotka s protiproudym rekuperaénim vymenikem, automatickym
DUPLEX 330 EC obj. &. A160201 | by-passem, véetné servopohonu, elektronicky rizenymi motory EC, vestavénym
DUPLEX 500 EC obj. & A160207 modulem digitalni regulace, filtry s tridou G4, navodem k obsluze a udrzbe

4
.

i
'
1

o q! DUPLEX 230 EC obj. & A160200
i
il

DUPLEX 250 ECV/0 | obj. &. A160250

A s
| DUPLEX 250 ECV/1 | obj. &. A160251
| DUPLEX 380 ECV/0 | obj. . A160260 Veétraci jednotka s protiproudym rekuperaénim vymenikem, automatickym

— by-passem, véetné servopohonu, elektronicky Fizenymi motory EC, vestaveénym
DUPLEX 380 ECV/1 | obj ¢ A160261 | yqqjylem digitalni regulace, filtry s tifidou G4, navodem k obsluze a udrzbé
DUPLEX 540 ECV/0 | obj. &. A160270

DUPLEX 540 ECV/1 | obj. & A180271

Regulator CP 08 RD

- barva bila

Regulator pro jednotky s vestavénym digitalnim modulem - digitalni varianta

s displejem a vestavénym cidlem prostorové teploty, umoznuje komfortni Fizeni
Regulator CP 08 RD celého systému v automatickém rezimu se Sirokou moznosti nastaveni

- barva slonova kost parametrl

obj. ¢. A170280

-

- 4
| T

obj. €. A170281

VOLITELNE PRISLUSENSTVIi - REGULATORY, CIDLA, FILTRY

Prostorovy hygrostat - snimac relativni vihkosti pro spinani chodu jednotky podle

1 HYG 6001 obj. € A141303 nastavené relativni vihkosti

ia PS 1000 obj. & A141306 | Prostorovy snima¢ pohybu osob - pro sepnuti jednotky pri pritomnosti osob

Prostorové ¢idlo kvality vzduchu - spind navolené otacky pri prekroceni navolené

GPA 84 obj. & A141301 . e ) . N
koncentrace (reaguje prredevsim na cigaretovy kour)
- o Prostorove ¢idlo plynule fidici vkon vétrani podle aktualni hodnoty
_— As coz-p obi. ¢-A142308| 0n _ \ystup O - 10 V a spinaci kontakt s nastavitelnou citlivosti
“ FT G4 obj. & dle typu Nahradni filtracni textilie se zakladni tiidou filtrace G4 (baleni po 10 ks - 10 vymén)
FT F7 obj. &. dle typu Nahradni filtracni textilie s vy5si tridou filtrace F7 (baleni po 10 ks - 10 vymeén)
. FK G4 obj. & dle typu Nahradni filtraéni kazeta se zakladni tFidou filtrace G4
FK F7 obj. &. dle typu Nahradni filtracni kazeta s vyssi tiidou filtrace F7
VOLITELNE PRISLUSENSTVi - OHRIVACE VZDUCHU
= EPO-V 125/0,8 EC | obj. . A150101 | Elektricky ohfivac pro osazeni do potrubi obsahuje topné spirdly o vkonu 0,9 kW
! . (resp. 1,5 nebo 2,1 kW), bezrusivé spinaci prvky, provozni a bezpeénostni
v EPO-V 160/1,4EC | obj ¢ A150102 termostaty, navod pro montaz, obsluhu a ddrzbu. Nutna instalace kanalového
== EPO-V 200/2,1 EC |obj. & A150103 | €idla ADS 120.
= TPO 125 EC obj. &. A160204 | Teplovodni ohrivac pro osazeni do potrubi obsahuje topny registr; kapilarni
. protimrazovy termostat, elektricky ovladany uzaviraci ventil, regulacni ventil
ﬁ TPO 160 EC obl. & A1B0208 | g termostatickou hlavici a kapilarnim ¢idlem do potrubi, ndvod pro montaz, obsluhu
: TPO 200 EC obj. &. A160209 | a udrzbu

DUPLEX (JEDNOTKY SE STANDARDNIMI VENTILATORY)

DUPLEX 220 bj. & A160300 . !
L| ! e Vetraci jednotka s protiproudym rekuperacnim vymenikem bez by-passu,

filtry s tridou G4, navodem k obsluze a Gdrzbe

I & | pupLEX 360 obj. & A160301

i 13‘} DUPLEX 220 BP obj. ¢&. A160350 _ .
!1— l! DUPLEX 360 BP obj, 6. A1B0351 Vetraci jednotka s protiproudym rekuperacnim vymenikem, s by-passem vcetnée

servopohonu, filtry s tfidou G4, navodem k obsluze a udrzbe

DUPLEX 550 BP obj. ¢. A160352

] rizeni klapky ZVT obj. & A160210 | Termostat na rizeni klapky zemniho vymeniku tepla

ROZVODY VZDUCHU, DISTRIBUENI PRVKY

Firma ATREA s. r 0. dodava k jednotkéam DUPLEX kompletni systém pro VZT rozvody vEetne tvarovek a koncovych distribucnich prvkd. Podrobne
podklady viz ,,.Systém teplovzdusného vytapéni a vétrani rodinnych domt s rekuperaci tepla - Projektovy podklad, Katalog prvka®.

q

Kanalové rozvody vzduchu pro podlahovy systém 160 x 40 mm; 200 x 50 mm véetné

Podlahové kanaly rozvodnych Sachet, prechodud a kompletniho prislusenstvi

Kompletni sortiment kruhovych potrubi pruznych, pevnych, s akustickou a tepelnou izolaci,

Kruhové potrubi akustickych kruhowjch tlumicu - viz ,Katalog ATREA”

4’$h<

A< q: Rozvody vzduchu Kompletni sortiment tvarovek, fasadnich zaluzii, pfechodd, atd. - viz ,Katalog ATREA®

I]D::] Podlahové miizky Mrizky s regulaci pro podlahové vyusténi privddéného vzduchu do obytnych mistnosti
- ;: Sténové wyustky Specidlni vyastky @ 100, @ 125 mm pro tryskovy privod ze stény pod strop
l TaliFové wjiistky Stenové a stropni vylstky s aretaci pro privodni i odsavany vzduch - viz ,Katalog ATREA®

Vice informaci na www.atrea.cz
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